
Bericht der Turnabteilung                                      

Für den Zeitraum 2018/19 bis Oktober 2020  

 

 

Wir in der Turnabteilung haben verschiedene Vereins- und 
Kursangebote. 

 

Rainer Kampfhenkel                    Männergymnastik (Verein) 

Karin Holzschuh                            Frauengymnastik ( Verein) 

Bonni Zilasko                               Präventions- und                                                              
Gesundheitskurse die seit über 20 Jahren angeboten werden. 

                                                         Rückenfit Kurs 

                                                         mehrere Pilates Kurse pro Woche 

Sarah Dodaj                                    Dance & Bodystyle Kurs 

Sarah Hartel                                    Eltern-Kind-Turnen 

 

Nachdem wir im Juni wieder starten durften, haben wir gemäß den 
Coronaregeln- Sport im Freien mit unseren Gruppen begonnen; am 
Sportplatz und hinter der Seckachtalhalle. 

 

Sarah Dodaj startete am 15.09. in der TTHalle 

Im Oktober konnten die Angebote Männer-/ Frauengymnastik und 
Eltern-Kind-Turnen wieder in der Seckachtalhalle starten. 

Aufgrund Coronabedingten Maßnahmen bei der Hallennutzung muss 
Bonni Zilasko leider einige Kurse zeitlich und räumlich verschieben 
und den Donnerstagabend Kurs leider ganz absagen. 



Somit ist es manch langjähriger Kursteilnehmerin leider nicht mehr 
möglich am Kurs teilzunehmen. 

Wir hoffen, dass wir gut durch diese außergewöhnliche Zeit kommen, 
dass es keine erneuten Einschränkungen mehr gibt, damit die Kurse 
wieder im regulären Zeitplan stattfinden können 

 

 

 


